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DESCRICAO DO PRODUTO

Este material é derivado da dissertacdo de mestrado de REBOUCAS, GEISA
FONSECA. Elaboragao e implantagao de um protocolo de preveng¢do e manejo de
quedas em pediatria. Dissertacdo - Mestrado Profissional em Enfermagem da
Universidade Federal do Espirito Santo, 2021.

Finalidade do produto:

O estabelecimento e a manuten¢do da amamentacdao em prematuros e
recém-nascidos de baixo peso sao complexos, apresentando desafios ainda
maiores que em recém-nascidos a termo e saudaveis, uma vez que 0
processo de amamentacdo pode ser interrompido por tempo indeterminado
(BALAMINUT et al., 2021; BELLU; CONDOO, 2017).

Cabe ressaltar que os Hospitais Amigo da Crianca sdo referéncia em
qualidade e humanizacdo do atendimento durante todas as etapas da
gestacdo, parto e nascimento e periodo neonatal precoce (VICTORA et al,,
2016; WORLD HEALTH ORGANIZATION, 2023; LAMOUNIER et al., 2019).




Pensando na melhoria da pratica multiprofissional e em melhores taxas de
aleitamento materno na instituicdo, foi desenvolvida pesquisa participativa
com utilizacdo do referencial da ciéncia da implementacdo e de ferramentas
de auditoria e feedback do JBI nomeadas PACES e GRIiP (JBI, 2013) para
implementacdo das melhores evidéncias cientificas na assisténcia a
amamentacgao.

Para isso foram desenvolvidos infograficos norteadores do processo e da
conduta de profissionais e de pais perante a amamentacdo de
recém-nascidos prematuros e de baixo peso da institui¢do.




ACOLHIMENTO DA MAE DE RECEM-NASCIDO

Apresentar o ambliente da
unidade neonatal e reforcar a

necessidade de permanéncia da
mde (caso o recém-nascido seja Informar as vantagens e auxiliar
prematuro efou de babwo peso). no melhor manejo da amamentagio.

Estimular extragio de

Estimular permané&ncia da leite a beira-leito.
—» mie no setor.

Encaminhar mie ao Banco
de Leite Humano.

Em caso de intercorr@ncia

-+ com a mide, encaminhar para
qp atendimento no Pronte Socorro
da Maternidade.

Utilizar técnicas de
complementagio, se necessério.

dh Mostrar as mdes como
Lk amamentar e como manter a Incentivar a postura canguru.

qp lactagfo, mesmo se vierem a ser
separadas de seus filhos.

Ensinar cuidados bisicos com o
recém-nascido.

UTIN: Unidade de Terapia
Intensiva Meonatal,

UCINCO: Unidade de Culdado
Intermedidrio Convencional.

UCINCA: Unidade de Culdado
Intermedidrio Canguru.

Estimular a participagio em
grupos de apoio.
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Figura 1: Fluxograma de Acolhimento da mdes de recém-nascidos prematuros e de baixo peso
da instituicdo, Vitoria, ES, 2023.




FLUXOGRAMA DE APOIO AS MAES DE

(

Assim que ela chegar na maternidade efou na unidade
neonatal, atentando para a forma de abordagem.

Manter
acompanhamento
no BLH conforme
POP 160 & 170.

Frequéncia 4 a
Bx ao dia.

Nio | Sim

Estimulo quente.

Manter
acompanhamento
no BLH conforme
POP 160 & 170.

Frequéncia 4 a
Bx ao dia.

Agendar retorno
ao BLH 24 horas
apés a alta.

Agendar retorno
ao BLH 24 horas
apés a alta.

Reforgar orlentacies
sobre amamentacio.

S > 3ds

Alta do BLH, Manter 2 Manter
com orlentacio
de retorno se
possulr alguma
outra dificuldade.

encaminhar &
UBS. Se < 348
ancaminhar ac
Tollow up do
Hucam,

acompanhame
nto no BLH

canforme FOP
169 & 170

stompanhame
nio mo BLH

conforme POP
169 & 170,

Manter estimulo,
cadastrar come
doadora.

Manter frequéncia
didria no BLH
4 a Bx dia.

Compressa morna.

Reforcar orientagbes
para o estimulo.
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Figura 2: Fluxograma de Encaminhamento das maes de recém-nascidos prematuros e de baixo
peso ao Banco de Leite Humano da Instituicdo, Vitéria, ES.




ALEITAMENTO DE RECEM-NASCIDO

- Dieta via sonda
(gavagem, bomba
de seringa).

- Dieta via oral
(translactacho,
copa, chuca).

1. Aconzelhamento
em amamentagio.
2 Incentivar

- Dieta zero.

- Dieta via sonda
(gavagem, bomba
de seringa).

Discutir com a equipe
via alternativa de
alimentagio (gavagem,
copa, chuca).

préticas de apolo.
3. Inserir rede de
Apoio No processo.
A, Avaliar prontidio
e réspontividade
da récém-nascida,

« Iniciar estimulo
no pelte.

- Manter digta
via sonda até
recém-nascido
sustantar pega
® SUcCio.

- Dieta via sonda.
= Incentivo ds
praticas de apaio.

Solicitar avaliacio
da fonoaudiologia.

Avaliar produgio
ldctea da mie.

%o pradugie strquads E [ -
{ i - :
- =
Peite materno livre demanda + gavagem. s "'_; ﬂ ' +
Avaliar efetividade + tempo de mamada, poi e
Reavaliar sistermaticamente as mamadas 3
Incentivar oferta do pelte f extragio ]

ldctea no minimo 8x dia.

Praticas de apobo: Extragio precoce & freguente - -
e Beite; polura CAREUR] COMLATD pale A pale,
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Figura 3: Fluxograma de Orientagdo do processo de aleitamento materno de recém-nascidos
prematuros e de baixo peso da Unidade Neonatal, Vitoria, ES.
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